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Was wissen Sie Uber BAGSO
einen Schlaganfall?
Ergebnisse der BAGSO-Umfrage 2016
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Warum wollten wir das
wissen?

Service GmbH

Welil wir Sie nur mit Informationen bedienen
wollen, die Sie auch brauchen! Dazu ist es
wichtig zu erfahren, wo Wissensliicken
bestehen.

Wir haben die Umfrage zusammen mit der initiative ’
,nitiative Schlaganfallvorsorge” gemacht. Schlaganfallvorsorge
Unser Ziel ist, dass die Zahl der Schlaganfélle

in Deutschland weniger wird!

www.schlaganfall-verhindern.de
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Wer hat sich beteiligt?

Service GmbH

= Mannlich
®m Weiblich
m Keine Angabe

Insgesamt haben 1.241 Personen aus ganz Deutschland an der Umfrage
teilgenommen. Das durchschnittliche Alter der Befragten betragt 61,3 Jahre
mit einer Standardabweichung von 16,7 Jahren.
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Vorhofflimmern ist als
Risikofaktor jedem 2.
unbekannt

Nur 49% (608) der 1.241 Befragten wussten, dass Vorhofflimmern ein Risikofaktor fiir einen Schlaganfall ist.

Service GmbH
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Herzrhythmusstérungen wie Vorhofflimmern | s ) 49% (608)

I I
Diabetes mellitus | | | ! 51% (638)

Erhohte Cholesterinwerte | s ) 60% (742)

Erkrankung der Herzkranzgefalle i1 B5% (807

Vorangegangene Schlaganfalle | sV 0% (870)

Rauchen | eV T76% (944)

U bergewiCht | sl 80% (992)

1 929 (1136)

Bluthochdruck
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Gesamtzahl der Befragten = 1.241
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Schlaganfall-Erfahrungen

Service GmbH

Haben Sie selbst oder
Verwandte/Bekannte bereits einen
Schlaganfall erlebt?
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m Ja
= Nein
= Keine Angabe
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Schlaganfall-Erfahrungen

Service GmbH

Wer selbst einen Schlaganfall erlebt hat oder betroffene
Verwandte/Bekannte hat, weil3 besser tber die Anzeichen und
Risikofaktoren Bescheid als Menschen, die keine Erfahrungen mit einem
Schlaganfall haben.

Sehstdrung Sprach- und Lahmung, Schwindel mit  Sehr starker
Sprachverstandnis- Taubheits- Gang- Kopfschmerz
stérung geflhl unsicherheit
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Was sind Anzeichen fur

Service GmbH

einen Schlaganfall?
BAGSO
Anzeichen Wie viele wussten das?
Halbseitige LA&hmung 90,6% (1124)
Sprachstérungen 88,6% (1099)
Sehstérungen 63,9 % (793)
Verwirrtheit und Desorientiertheit 61,5% (763)
Gangunsicherheit 60,0% (745)
Koordinationsprobleme 58,1% (721)
Schlagartig auftretender starker Kopfschmerz 56,7% (704)
Gleichgewichtsverlust 55,8% (693)

Vorubergehender Sehverlust 50,8% (631)



Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Frauen wissen mehr

Service GmbH

Frauen kennen mehr Anzeichen flr
einen Schlaganfall als Manner.
44,2% der Frauen haben mehr als 6
Anzeichen angekreuzt. Bei den
Mannern waren es nur 34,3%.
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Altere Menschen kennen
weniger Anzeichen

Das Wissen steigt bis zum Alter von 50 Jahren an und sinkt
danach wieder ab.

60%

50% S~
o

Lobby der Alteren

Service GmbH

30% --mehr als 6 Anzeichen
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Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Wie informieren Sie sich
Uber Gesundhelitsthemen? -

Service GmbH

Ich informiere mich...

v
...Uber meine Krankenkasse =249
...bei meinem Apotheker/meiner Apothekerin _ _262
...Uber Broschuren und Flyer _ —510
...Uber das Internet | i 1560

...bei meinem Arzt/meiner Arztin 853

0O 100 200 300 400 500 600 700 800 900
10

www.bagso-service.de www.bagso.de



Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Altere Menschen nutzen
das Internet seltener...

Service GmbH

...als jungere Menschen, um sich tUber
Gesundheitsthemen zu informieren. Die
Zahlen nehmen stetig ab, je alter die
Menschen werden.

11

www.bagso-service.de www.bagso.de



Was wissen Sie tiber einen Schlaganfall?

Lobby der Alteren

Wenn Sie mehr wissen
mochten...

Service GmbH

...melden Sie sich bei:
BAGSO Service GmbH
Katharina Braun
Hans-Bdckler-Str. 3
53225 Bonn
braun@bagso-service.de

Wir danken flr die Unterstlitzung von

Il

= &0 Bristol-Myers Squibb
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